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FRANCE SCLEROSE EN PLAQUES

La raison d’étre de la fondation France Sclérose en Plaques consiste :
e a stopper, réparer et vaincre la sclérose en plaques grace au
financement de la recherche
e a agir avec et pour les patients et leurs proches afin de permettre une
meilleure prise en charge des personnes ayant la sclérose en plaques
dans la société ainsi qu’'une amélioration de leurs conditions de vie.

La fondation France Sclérose en Plaques est I'acteur francais de reférence
en matiére de lutte contre cette maladie, aux c6tés des patients.

CINQ MISSIONS POUR ETRE PLUS FORT QUE LA MALADIE

QQ SOUTENIR ET FINANCER

la recherche

AGIR POUR AMELIORER Q%)

laccompagnement des patients et des aidants

SENSIBILISER
{j} 'opinion et les acteurs de la vie économique

INFORMER

sur la maladie, les traitements et les aides @

(I;))) MOBILISER

les pouvoirs publics
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LES TIRELIRES DE L'ESPOIR

Chaque année au mois de mai, France Sclérose en Plaques lance une
grande mobilisation nationale : les Tirelires de I'Espoir.

Cette campagne solidaire permet de collecter des dons au profit des
personnes atteintes de la sclérose en plaques et de leurs proches.
Grace a votre mobilisation et I'engagement des commercants,
guelques centimes peuvent devenir un soutien concret pour la
recherche et les personnes touchées par la sclérose en plaques.

Un geste simple, accessible a tous, qui contribue concrétement a
faire avancer la lutte contre la maladie.

Les chiffres de I'édition 2025 :

36 432 €

collectés

Les tirelires
DE L'ESP IR

190

bénévoles
A i, engageés

dA

En 2025, la campagne des Tirelires de I'Espoir a contribué a financer
un projet de recherche mené a I'lnstitut de Génomique Fonctionnelle
de Montpellier visant a mieux comprendre les meécanismes de
remyélinisation.

Chaque tirelire installée chez wun commergant contribue
directement a soutenir un projet de recherche sur la sclérose en

plagues.
- @
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VOTRE ROLE DE BENEVOLE

Votre mission en tant que bénévole :

Contacter des commercants de votre ville ou des villes proches
Leur présenter la campagne des Tirelires de I'Espoir

Leur proposer d’accueillir une tirelire dans leur commerce
Installer la tirelire et I'affiche

Suivre les commerces engagés pendant la campagne

Comment faire concretement ?

ETAPE O1 Identifier des commerces partenaires
« Repérer des commerces dans votre ville ou aux
alentours

e Privilégier des commerces de proximité : cafés,
pharmacies, boulangeries, librairies ...

ETAPE 02 Présenter Les Tirelires de I’'Espoir

e Expliquer qu’il s’agit d’'une campagne nationale
de solidarité contre la sclérose en plaques

e Sensibiliser les commercants a la cause et a
I'impact de la maladie

e Proposer lI'installation d’'une tirelire dans leur
commerce
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_ Mettre en place le partenariat

e Faire signer la convention de partenariat au
commercgant

o Transmettre la convention de partenariat a
France Sclérose en Plaques

e Installer les tirelires et les affiches chez vos
commercants partenaires pour le ler mai

_ Suivre les commercants solidaires
pendant la campagne
o Vérifier que la tirelire est bien visible dans leur
commerce pendant le mois de mai
e Garder le contact avec les commercants

partenaires pendant le déroulé de la
campagne

_ Récupérer les tirelires chez les
commergants

e Voir la partie du tutoriel sur la cléture de la

campagne (page 10).
- @
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VOTRE KIT DE BENEVOLE

L'équipe de France Sclérose en Plagues vous enverra par voie postale
votre kit bénévole contenant le matériel nécessaire pour installer les
tirelires chez les commercants partenaires.

Merci de nous indiquer les quantités de matériel dont vous avez
besoin, en fonction de vos disponibilités et du nombre de
commercants que vous pensez pouvoir rencontrer.

L'objectif est de participer a votre rythme.

LA TIRELIRE

Les commercants s'’engagent a placer la
tirelire dans un endroit bien en vue et
facilement accessible aux clients (prés des
caisses, comptoir...).

% 4
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A placer dans le commerce
partenaire des le ler mai

-

M
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L’AFFICHE
SOUTENEZ LA RECHERCHE,

CEANGEZ DES VIES. Une affiche format A4 pour annoncer la
= campagne dans le commerce partenaire.

A placer sur les vitrines ou prés
de la tirelire, avec l'accord du

commercant. .
6
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VOTRE KIT DE BENEVOLE

B
S Les commergants doivent signer une
e convention pour confirmer leur participation

a la campagne.

La convention comporte deux pages:

e une partie «k commercgant »

e une partie « fondation »
Le commercant conserve un exemplaire et
vous renvoyez lI'autre a la fondation.

L'enveloppe pré-timbrée vous permet de
nous renvoyer facilement les conventions
de partenariat signées par les
commercants et votre cheque de

restitution de collecte en fin de campagne.

Trois options pour renvoyer les conventions a

’ France Sclérose en Plaques :
e par voie postale avec les enveloppes pré timbrées
RAPPEL fournies dans votre kit bénévole

e par sms en envoyant les photographies des
conventions au 06 76 42 91 15
e par mail a tireliresdelespoir@francesep.org 7 ‘
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L'’ARRONDI EN CAISSE

En complément des tirelires, certains commercants
peuvent participer a la campagne grace a larrondi
en caisse.

Ce dispositif permet aux clients d'arrondir leur achat
a leuro supérieur ou de donner un montant fixe,
directement au moment du paiement.

Exemple :unachatde 960 € peut étre arrondi a 10 €, les 040 €
étantreversésa la campagne.

L'arrondi en caisse permet :
e de muiltiplier les petits dons
¢ dimpliquer davantage les clients des commerces partenaires
o daugmenter impact de la campagne des Tirelires de I'Espoir

Cest un dispositif simple qui peut compléter efficacement la présence
d’'une tirelire dans le commerce.

Pour mettre en place larrondi en caisse chez un commercant, certaines
démarches administratives sont nécessaires. Le commercant doit :

¢ signer un mandat de collecte

e compléter un questionnaire de légitimité

e transmettre un document d’identité

e transmettre un CV

Ces documents permettent de garantir la transparence et la tracabilité des dons
collectés.

Les dons sont reversés directement a France Sclérose en Plaques une fois par
Mmois.

Tous ces documents sont présents en annexe du guide des Tirelires de
I'Espoir. lIs doivent étre remplis et renvoyés a France Sclérose en Plaques.

Si un commercant est intéressé, I'équipe de France Sclérose en Plaques vous
accompagnera dans la mise en place de I'arrondi solidaire.
8 '
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SUIVI DE LA CAMPAGNE

Pendant toute la durée de la campagne, vous pouvez suivre facilement
l'évolution de la campagne des Tirelires de I'Espoir.

Des réunions en visio pour échanger régulierement

Des réunions en visioconférence seront organisées tout au long de la
campagne afin de permettre aux participants de se rencontrer,
d'échanger et de suivre I'évolution des Tirelires de I'Espoir. Ces temps
d'information offrent l'occasion de présenter les avancées de la mobilisation,
de partager des retours dexpérience et de répondre aux questions des
commercants et bénévoles engagés dans l'opération.

Des e-mails d'information

Vous recevrez régulierement des e-mails d'information vous permettant de
suivre I'évolution de la campagne des Tirelires de I'Espoir, de connaitre
les avancées de la mobilisation, le développement du réseau de
commergants partenaires ainsi que l'impact de la collecte de dons réalisée
grace a'engagement des bénévoles.

QR code

Un QR code est mis a votre disposition pour accéder en
tout temps a 'avancement de la collecte des Tirelires
de I'Espoir.

Les commercants solidaires

Retrouvez la liste et le nombre de commercants engagés dans la
campagne Les Tirelires de I'Espoir sur le site Internet de France Sclérose en
Plaques:

Cliquez sur le lien ci-contre :

https//wwvwv france-sclerose-en-plagues.org/fr/les-tirelires-de-l-espoir/

Les Tirelires de I'Espoir :
une chaine de solidarité qui grandit
grace a chacun d’entre nous.
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CLOTURE DE LA CAMPAGNE

A la fin de la campagne des Tirelires de I'Espoir, quelques étapes simples
permettent de finaliser votre mobilisation et de transmettre les dons
collectés.

a Récupérer les tirelires chez les commercants

Apres le 31 mai, contactez les commercants partenaires afin de récupérer les
tirelires installées dans leurs commerces.

Profitez de ce momentpour:
e remercier les commercants pour leur participation
e échanger avec euxsurla campagne
» leurindiquer que les résultats de la collecte leur seront communiqués

Comptabiliser les dons collectés

Une fois les tirelires récupérées, comptez les pieces collectées.

N’hésitez pas a demander si vous pouvez faire appel aux commerces prés de
chez vous pour utiliser leur monnayeur et vous facilitez ainsi la
comptabilisation des piéeces.

Notez les montants sur une feuille de suivi (voir annexe du guide)

Cette feuille permet de garder une trace de la collecte réalisée dans chaque
commerce.

o Informer I'équip e France Sclérose en Plaques

Une fois les dons comptabilisés, envoyez un e-mail a I'équipe de la
campagne pour indiquer le montant total collecté et la maniére dont vous
allez reverser les fonds collectés.

o Reverser les fonds collectés a France Sclérose en Plaques

Deux possibilités sont proposées pour transmettre les
dons a la fondation :
e encaisser les pieces collectées puis reverser le montant
correspondant, par chéque a l'ordre de
France Sclérose en Plaques.
¢ effectuer directement le don par carte bancaire grace
au QR code ci-joint.
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RESULTATS DE LA CAMPAGNE

A lissue de la campagne des Tirelires de [I'Espoir, plusieurs étapes
permettent de partager les résultats de votre mobilisation et celle des
commergants partenaires.

Début juillet
La fondation France Sclérose en Plaques annonce le montant total
collecté lors de I'édition 2026 :
¢ Par mail a l'ensemble des bénévoles mobilisés
¢ Par des affiches avec I'annonce du résultat que vous pouvez demander
pour relayer dans vos commerces solidaires

En juillet , 2 e
L'équipe de France Sclérose en Plaques ,
adressera des remerciements a 'ensemble
des commercants partenaires pour leur
engagement dans la campagne via des lettres
nominatives envoyées par voie postale.

Enseptembre

Apres validation par le Comité Médico
Scientifique de la fondation, France Sclérose en
Plaques annonce le projet de recherche sur la
sclérose en plaques qui sera financeé grace aux
dons collectés pendant toute la campagne.

Cette étape est importante car elle montre

concrétement comment les dons contribuent N s,
a faire progresser la recherche sur la sclérose en

plaques.

Dernier trimestre 2026
Une visioconférence sera organisée avec le chercheur dont le projet est
soutenu. Ce moment d'échange direct vous permettra de découvrir le
projet financé, de mieux comprendre les avancées scientifiques et de poser
directement vos questions au chercheur.

: @
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